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INFORMATII DESPRE PROIECT

INFO

Proiectul ,EduClub - perspective moderne in abordarea educatiei”,
cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Capital Uman 2014-2020, este implementat de Asociatia “Atitudini §i
Alternative”, in parteneriat cu Colegiul National de Muzica George
Enescu, Liceul Teoretic Decebal si Scoala Gimnaziala Mihai Botez nr 187.
Obiectiv general al proiectului este dezvoltarea unui mecanism de transfer
educational integrat si sustenabil pentru stimularea participarii la
educatie a elevilor din invatamantul primar, gimnazial s§i secundar
superior, in sistem OUTDOOR, cu implicarea actorilor locali, prin servicii
de suport educational nonformal, psiho-social, dezvoltare personala si
actiuni de inovare sociald.

Printre activitatile proiectului, amintim:

e Derularea unui program integrat de perfectionare in domeniul
organizarii §i furnizarii educatiei nonformale pentru 36 cadre
didactice

e Organizarea a 10 tabere urbane in sistem outdoor cu rol n
dezvoltarea socio-cognitiva a elevilor

o Furnizarea serviciilor de suport educaiional nonformal pentru
stimularea participarii si prevenirea abandonului scolar

o [urnizarea serviciilor psiho-sociale de sprijin pentru elevii din grupul
linla

e Dezvoltarea personala, sociala, sensibilizare si exprimare culturala

e Crearea s§i amenajarea a 3 huburi educationale la nivelul celor 3
unitati de ivatamant partenere

e Crearea unei relele sustenabile de sprijin educational cu actorii
interesali

o Constiluirea retelei de voluntari "Youth for community in Bucharest ”
st derularea actiunilor de voluntariat cu implicarea comunitatii
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Andreea P., voluntar EduClub

—— Articole

De ce e important
sa {im voluntari?

Este important sa fim voluntari,
deoarece prin acest gest ne aratam
implicarea si preocuparea [ala de
comunitatea in care traim. Actiunile
noastre voluntare pot face o diferenta
semnificativad in vietile altor oameni §i
pot contribui la dezvoltarea wunei
societati mai bune si mai echitabile
pentru toli.

Unul dintre motivele pentru care este important sa fim voluntari este faptul ca avem posibilitatea de a
ajuta pe cei aflati in dificultate. Exista multi oameni care se confruntd cu diverse probleme si care au
nevoie de sprijinul nostru. Prin intermediul activitatilor voluntare, putem oferi 0 mana de ajutor celor
care au nevoie de aceasta. Poate fi vorba despre oameni in varstd, copii sdaraci sau abandonati, sau
persoane fard adapost. Fie ca este vorba despre a le oferi mancare, imbrdcaminte sau caldura - asa
cum am facut noi, prin intermediul proiectului EduClub - putem face o diferenta in vietile lor si i putem
ajuta sa se simtd mai bine.

De asemenea, prin voluntariat putem castiga experienta si dezvolta abilitati noi. Participand in diferite
proiecte si actiuni voluntare, ne putem dezvolta aptitudinile si competentele intr-un anumit domeniu
sau putem invdta lucruri noi. De exemplu, daca alegem sa fim voluntari intr-un addpost de animale,
putem Tnvata cum sa ingrijim animalele si cum sd interactiondm cu ele. Prin implicarea in proiecte
sociale, putem dezvolta abilitati de comunicare sau de colaborare in echipd. Acesta experienta si
aceste competente pot fi folositoare n viata de zi cu zi si'in cariera viitoare.
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Articole

“Prin voluntariat putem
mvata sa ne punem 1in
locul celorlalti”

Mai mult decat atat, prin voluntariat putem invata sa ne punem in locul celorlalti si
sa ne dezvoltam empatia si compasiunea fata de cei din jurul nostru. Observand si
intelegand nevoile si dificultatile celorlalti, putem deveni mai sensibili si mai
intelegatori. Aceasta calitate este importanta nu doar in relatia cu ceilalti cameni, ci
siin dezvoltarea noastra personala.

in plus, sa fim voluntari ne oferd oportunitatea de a cunoaste oameni noi si de a
construi relatii. Participand in activitati comunitare, avem sansa de a intalni
persoane cu aceleasi interese si preocupari ca si noi. Putem invata de la alti
voluntari sau de la cei pe care i ajutam si ne putem imbogati experienta sociala.

in concluzie, este important s& fim voluntari deoarece putem face o diferentd in
societate, putem dobandi experienta si dezvolta abilitati noi, putem invata sa ne
punem in locul celorlalti si sa ne dezvoltam empatia, Si putem intalni cameni noi si
construi relatii. Fiecare gest de voluntariat conteaza si contribuie la construirea
unui viitor mai bun pentru totji.
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Maria A., voluntar EduClub

Articole

Magazinul social

o sursa de bucurie si zambete
pentru copii prin voluntariat si donatii

Voluntariatul este o sursa de bucurie si realizare personala pentru multi oameni. Este acel
gest de a oferi din timpul si abilitatile noastre pentru a ajuta pe cei nevoiasi sau pentru a
contribui la comunitatea in care traim. Un exemplu de initiativa care aduce fericire in vietile
copiilor este un magazin social, unde se colecteaza si se oferd haine si jucdrii pentru copii.
Magazinul social este un loc special unde voluntarii se implicd activ in procesul de adunare,
sortare si distribuire a donatiilor.
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Prin intermediul proiectului “EduCub - perspective moderne in
abordarea educatiei” am avut ocazia sa contribui atat la amenajarea
unui magazin social, la noi in liceu, cat si la pregdatirea hainelor si a
jucariilor pentru copiii mai putin Nnorocosi.

Hainele si jucdriile donate au fost, in general, in stare bund, curate si
functionale, iar noi, alaturi de expertii din proiect, ne-am asigurat cd
acestea sunt pregatite pentru a fi oferite copiilor intr-o manierd
organizata si eficienta. Magazinul social nu este doar un loc in care se
colecteaza si se distribuie bunuri, ci este si un mediu sigur in care copiii
pot veni si se pot bucura de o experienta placuta.

Importanta voluntariatului In cadrul acestor magazine sociale este
dubla: pe de o parte, ofera o modalitate eficienta de a distribui bunurile
donate, asigurand ca acestea ajung la copiii care au cea mai mare
nevoie. Pe de alta parte, intareste spiritul de comunitate si solidaritate
printre voluntari. Ei vorbesc despre Tmplinirea pe care o simt atunci
cand vad bucuria pe chipul copiilor si cum aceasta le transforma si viata
lor.

Donatorii sunt, de asemenea, o parte esentiala a magazinului social. Fie
Ca doneaza haine sau jucarii noi sau folosite, pachetele lor de
generozitate contribuie direct la zambetele si bucuria copiilor. Atunci
cand oamenii se gandesc sa doneze, ei se pot intreba: "Cum imi pot
folosi lucrurile pe care nu le mai vreau sau nu le mai am nevoie intr-un
mod util?". Magazinul social ofera un rdspuns concret la aceastd
intrebare.

In concluzie, magazinul social este un exemplu minunat de cum
voluntariatul si donatiile pot aduce bucurie si zambete pe fetele
copiilor. Prin implicarea voluntarilor si a donatorilor, aceste magazine
sociale se transformd intr-un loc special, unde se promoveazd
importanta generozitatii si solidaritatii in comunitate.
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Articole

e g

Mihai P, voluntar EduClub

Voluntariatul - un act de
daruire si implicare cu o
importanta deosebita in
socletate.

Voluntariatul este o forma de activitate in care oamenii ofera timpul si energia lor pentru a se
implica In diverse actiuni care au ca scop bunastarea comunitatii si ajutorarea celor in nevoie.
Chiar daca aceasta nu este o activitate remunerata financiar, beneficile aduse atat
voluntarilor, cat si societatii in ansamblu sunt foarte importante.

In primul rand, intalnim importanta voluntariatului in dezvoltarea personald a fiecdrui om care
se implica. Prin intermediul voluntariatului, oamenii pot dobandi noi cunostinte, abilitati si
experiente, care ii pot ajuta in viitorul lor profesional. De exemplu, implicarea in activitati de
voluntariat poate dezvolta capacitati de comunicare sau de organizare. Pe langa aceasta,
implicarea in activitati de voluntariat poate contribui la dezvoltarea increderii si imbunatatirea
stimei de sine, deoarece voluntarii resimt satisfactia si fericirea oferite altor oameni.
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Voluntariatul are, de asemenea, un
rol semnificativ asupra
comunitatilor. Multi oameni se
confrunta cu dificultati si probleme
diverse, iar voluntarii pot juca un rol
esential In a le oferi sprijin si
Incurajare. Fie ca este vorba despre
distribuirea  alimentelor si a
hainelor catre persoanele nevoiase
sau despre desfasurarea de activitati
de protejare a mediului, activitatile
de voluntariat imbunatatesc direct
calitatea vietii celor care beneficiaza
de ele.

In concluzie, voluntariatul este de o
importanta inestimabila  pentru
societate. Prin implicarea lor activa
in comunitate, voluntarii nu doar ca
1i ajuta pe cei in nevoie, ci si
contribuie la dezvoltarea personala,
Imbunatatirea calitatii  vietii  si
dezvoltarea coeziunii sociale. Este
de datoria noastra sa incurajam si sa
sustinem  aceasta  forma de
activitate. Ma bucur ca am putut,
prin intermediul proiectului
EduClub, sa inteleg mai bine ce
Inseamna sa fii voluntar! Sunt
mandru ca munca mea a adus
zambete pe fata altor copii!
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Articole

“Daruind vei dobandi”- motto-ul
campaniel EduClub de colectare si donare

“h ainem 1carii

In Incercarea de a aduce un strop de bucurie si sperantd in vietile unor copii, am organizat campania
de colectare si donare de haine sijucarii...

Cu ajutorul comunitatii noastre, am reusit sa adunam o multime de haine, jucdrii si alte bunuri
necesare pentru copii. Alaturi de voluntary, si ei copiil - am sortat hainele si jucariile colectate in cadrul
magazinelor sociale organizate prin proiect A fost 0 experienta emotionantd sa vedem angajamentul i
generozitatea oamenilor care au ales sa se implice In aceasta actiune. Si a fost o bucurie si mai mare sa
vedem cum copiii daruiesc copiilor!

O data pregatite cadourile, am organizat o vizita la o Casa de tip familial pentru a putea inmana
personal donatiile copiilor mai putin norocosi. Acestia au fost extrem de fericiti si nerabdatori sa
primeasca darurile noastre. Le-am oferit imbrdcdminte adecvata sezonului, jucarii variate si alte obiecte
personale care sa le aduca un zambet pe fatd.

Am avut ocazia sa petrecem timp valoros cu acesti copii, sa ne jucam Impreund, sa cantam si sa auzim
povesti din vietile lor. Eforturile noastre au fost raspldtite atunci cand am vazut recunostinta si bucuria
pe fetele micutilor. Ochii lor straluceau de fericire si simteam cd am fdcut o diferenta in vietile lor.

Vrem sd le multumim tuturor celor care ne-au sprijinit in aceasta campanie, de la cei care au donat
haine si jucarii, pana la cei care au oferit timpul si energia lor pentru a ajuta la organizare. Fiecare
contributie a fost valoroasa si ne-a ajutat sa aducem un zambet pe chipurile copiilor.

Suntem constienti ca aceasta donatie nu rezolva toate problemele, dar speram cd am reusit sa le
aratam ca sunt oameni care i iubesc si se ingrijesc de ei. Ne propunem sa continuam sa sprijinim
acesti copii si sa incurajam alti oameni sa se implice in actiuni caritabile similare.

Fiecare gest de generozitate conteaza si poate face o mare diferentd in viata unor semeni de-ai nostri!
Haideti sd ne unim eforturile si sa fim impreund o schimbare pozitiva in lumea noastra!)
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